Prispévek na péci

v

Podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a provadéci vyhlasky
¢. 505/2006 Sb., v platném znéni, zadatel o ptispévek na péci podava pisemnou zadost
na piislu§ném kontaktnim pracovisti krajské pobocky Utadu prace CR dle mista svého
trvalého pobytu.

Prispévek na péci je uren pro obcany, ktefi z divodu dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu potiebuji pomoc jiné fyzické osoby pii zvladani zékladnich Zivotnich
potieb. Z ptiznaného piispévku na péci pak tyto osoby hradi pomoc, kterou jim mtize
poskytovat napf. osoba blizka, asistent socialni péce nebo registrovany poskytovatel
socialnich sluzeb.

VySe prispévku na péci U osob starSich 18 let véku

Stupen zavislosti V(yji(pél;;slgfl‘;l)m
I lehka zavislost 880 K¢

Il stfedné tézka zavislost 4 400 K¢

Il tézka zavislost 12 800 K¢
IV uplna zavislost 19 200 K¢

stupen | — lehka zavislost — kazdodenni pomoc, dohled nebo péce jiné fyzické osoby
z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu pri tfech nebo ctyrech
zakladnich zivotnich potiebach

stupen |1 — stfedné tézka zavislost — kazdodenni pomoc, dohled nebo péce jiné fyzické
osoby z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho stavu pri péti nebo Sesti
zakladnich zivotnich potiebach

stupen |11 — t¢Zka zavislost — kazdodenni pomoc, dohled nebo péce jiné fyzické osoby
Z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu pri sedmi nebo osmi zékladnich
zivotnich potfebach

stupen IV — uplna zavislost — kazdodenni pomoc, dohled nebo péce jiné fyzické osoby

Z diivodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu pri deviti nebo deseti zékladnich
zivotnich potiebach
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Zptsob posuzovani stupné zavislosti

Pii posuzovani stupné¢ zavislosti se hodnoti schopnost zvladat tyto zakladni Zivotni
potieby:

a) mobilita

b) orientace

c) komunikace

d) stravovani

e) oblékani a obouvani

f) télesna hygiena

g) vykon fyziologické potieby
h) péce o zdravi

1) osobni aktivity

J) péce o domacnost

Vymezeni schopnosti zvladat zakladni Zivotni potieby

a) Mobilita

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna zvladat vstavani a usedani, stoj, zaujimat a ménit polohy, pohybovat se chlizi
krok za krokem, poptipad¢ i s prerusovanim zastavkami, v byté a bézném terénu
V dosahu alespon 200 m, a to 1 po nerovném povrchu, otevirat a zavirat dvete, chlizi po
schodech v rozsahu jednoho patra smérem nahoru i dold, nastupovat a vystupovat
Z dopravnich prostiedkli v€etné bariérovych, a pouzivat je.

b) Orientace

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit pfiméfené dusevni kompetence,
orientovat se osobou, ¢asem a mistem, orientovat se v pfirozeném socialnim prostiedi,
orientovat se v obvyklych situacich a pfimétené v nich reagovat.

c) Komunikace

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potifebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna vyjadtovat se srozumitelné mluvenou fe¢i a dorozumét se jejim prostrednictvim
s jinymi osobami v rozsahu bézné slovni zdsoby odpovidajici véku a socidlnimu
postaveni, chapat obsah pfijimanych a sdélovanych zprav, vytvéafet rukou psanou
kratkou zpravu, porozumét vSeobecné pouzivanym zakladnim obrazovym symboliim a
zvukovym signaliim, pouzivat bézné komunikaéni prostedky.

d) Stravovani

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potiebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna vybrat si ke konzumaci hotovy napoj a potraviny, nalit napoj, rozd¢lit stravu na
mensi kousky a naservirovat ji, najist se a napit, dodrZzovat stanoveny dietni rezim,
konzumovat stravu v obvyklém dennim rezimu, piemistit napoj a stravu na misto
konzumace.
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e) Oblékani a obouvani

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna vybrat si obleCeni a obuti pfiméfené okolnostem, rozeznat rub a lic obleceni a
spravné je vrstvit, oblékat se a obouvat se, svliékat se a zouvat se, manipulovat
S oblec¢enim v souvislosti s dennim rezimem.

f) Télesna hygiena

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potifebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna pouzit hygienické zafizeni, dodrzovat té€lesnou hygienu, myt si a osuSovat si
jednotlivé Casti téla, provadét celkovou hygienu, Cesat se, provadét ustni hygienu,
holit se.

g) Vykon fyziologické poti‘eby

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna vc¢as pouzivat WC, zaujmout vhodnou polohu, vyprazdnit se, provést o€istu,
pouzivat hygienické pomicky.

h) Péce o zdravi

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna dodrzovat stanoveny 1é¢ebny rezim, provadét stanovené preventivni, 1éCebné a
1écebné rehabilitacni a oSetfovatelské postupy a opatfeni a pouzivat k tomu potiebné
Iéky nebo pomitcky, rozpoznat zdravotni problém a Vv piipadé potieby vyhledat nebo
ptivolat pomoc.

i) Osobni aktivity

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potifebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna navazovat kontakty a vztahy s jinymi osobami, planovat a uspotradat osobni
aktivity, styku se spoleCenskym prostfedim, stanovit si a dodrzet denni program,
vykonavat aktivity obvyklé véku a prostiedi, napt. vzdélavani, zaméstnani, volnoc¢asové
aktivity, vyftizovat své zalezitosti.

j) Péce o domacnost

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se povazuje stav, kdy osoba je
schopna nakladat s penézi v ramci osobnich pfijmi a domacnosti, manipulovat
s pfedméty denni potieby, obstarat si béZzny nakup, ovladat béZzné domaci spotiebice,
uvafit si jednoduché teplé jidlo a napoj, vykonavat bézné domaci prace, nakladat
s pradlem, myt nddobi, obsluhovat topeni, udrzovat potradek.

Zdroj: Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a provadéci vyhlaska ¢. 505/2006 Sb.,
Vv platném znéni
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